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POR GUADALUPE ALFARO.

Los diarios de Manuel Podestá abarcan desde mates en la playa, partidos de fútbol, un viaje en 
avión, charlas con amigos, hasta dos relatos breves. El objetivo principal de este diario, que se 
deja leer ya desde la primera entrada, es el deseo de volver a la literatura (a la lectura de poesía, 
y también a la escritura). Pues estar enamorado, según otra de las entradas, es escribirlo todo: 
“Escribirse mails contando alguna cosa que hayamos hecho, alguna película, un libro, una salida”.

Diseminado entre las entradas, encontramos un registro de lecturas. Citas, títulos de libros, 
nombres de autores funcionan como un talismán, como un conjuro contra el mal que acecha a 
todo escritor: la página en blanco, la monotonía. Y a medida que avanzan los días, y las lecturas, 
crece el entusiasmo, visible en adjetivos cada vez más profusos y se derrama y contagia a las 
experiencias diarias: un partido se vuelve sublime; un poema, descomunal; iniciar un proyecto 
editorial, la felicidad pura.


